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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану 5-9 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Центр образования № 1 – гуманитарно-математический лицей  

имени Героя России Горшкова Д.Е.»  

на 2023-2024 учебный год 

 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр образования № 1 – 

гуманитарно-математический лицей имени Героя России Горшкова Д.Е.» (далее - учебный план) на 

2023-2024 учебный год, разрабатывается в соответствии с федеральным учебным планом 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования (далее - федеральный учебный план), обеспечивает реализацию требований 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее – 

ФГОС ООО), определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Гуманитарно-математический лицей» 

(далее – учебный план): 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план в соответствии с федеральным учебным планом обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, в том числе русского языка как родного 

языка. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центр 

образования № 1 - гуманитарно-математический лицей имени Героя России Горшкова Д.Е.» (далее – 

МБОУ «Гуманитарно-математический лицей») на 2023-2024 учебный год является частью 

образовательной программы основного общего образования МБОУ «Гуманитарно-математический 

лицей» как элемент федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, регламентирующих организацию и содержание образовательного процесса.  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания 

образования, требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также 

выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

 

Нормативной базой, лежащей в основе разработки рабочего учебного плана, являются 

следующие документы: 

1. Конституция Российской Федерации, ст. 43; 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями и дополнениями); 

3. Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 года № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (с изменениями); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.07.2022 № 568  «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21 мая 2021 г. № 287»; 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 22.03.2021 № 115  «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
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7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 23.08.2017 № 816  «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими  образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации  образовательных программа»; 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

Просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

9. Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 14.08.2020 № 831 

«Об утверждении Требований к структуре официального сайта образовательной 

организации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и формату 

представления информации»; 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

11. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

12. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018  № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

13. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо о 

введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования); 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

16. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2022 № ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации 

по реализации образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования 

и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий); 

17. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном»; 

18. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

образования); 

19. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (Информационно-методическое письмо об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

образования); 

20. Программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» (ободрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

29.09.2022 № 7/22); 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/3._fgos_ooo.rtf
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21. Примерная рабочая программа курса внеурочной деятельности «Профориентация» 

(ободрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 25.08.2022 № 5/22); 

22. Приказ министерства образования Тульской области от 23.12.2021 № 1680 «Об 

утверждении сетевого графика (дорожная карта) по подготовке к введению обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования в общеобразовательных организациях Тульской области»; 

23. Приказ министерства образования Тульской области от 11.03.2022 № 329 «Об 

организационных мероприятиях по подготовке к введению обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования в общеобразовательных организациях Тульской области»; 

24. Приказ управления образования администрации города Тулы от 25.05.2022 № 175-осн «Об 

утверждении перечня мероприятий по внедрению обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»; 

25. Приказ министерства образования Тульской области от 23.05.2023 № 996 «Об 

организационных мероприятиях по подготовке к введению федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях, расположенных на территории Тульской области, с 1 

сентября 2023 года»; 

26. Приказ управления образования администрации города Тулы от 02.06.2023 № 141-осн «Об 

организационных мероприятиях по подготовке к введению федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

общеобразовательных организациях города Тулы с 1 сентября 2023 года»; 

27. Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей». 
 

 

Общая характеристика учебного плана 

 
Содержание основного общего образования направлено на формирование у обучающихся 

умения организовывать свою деятельность – определять ее цели и задачи, выбирать средства 

реализации целей и применять их на практике, взаимодействовать с другими людьми в достижении 

целей, оценивать достигнутые результаты. 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования различного 

уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных учащихся и детей-инвалидов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для 

МБОУ «Гуманитарно-математический лицей», имеющего по данной программе государственную 

аккредитацию, реализующего образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Содержание основного общего образования обеспечивает приобщение обучающихся к 

общекультурным и национально-значимым ценностям, формирует систему предметных и 

метапредметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям ФГОС ООО, а также 

формирует нравственные, мировоззренческие и гражданские позиции, профессиональный выбор, 

выявляет творческие способности обучающихся, развивает способности самостоятельного решения 

проблем в различных видах и сферах деятельности. 

Содержание основного общего образования является относительно завершенным и базовым для 

продолжения обучения на уровнях среднего общего образования или профессионального 

образования, создает условия для, подготовки обучающихся к выбору профиля дальнейшего 

образования, их социального самоопределения и самообразования. 
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Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы. 

В процессе разработки учебного плана были учтены и конкретизированы следующие нормы и 

положения: 

- введено годовое распределение часов на изучение предметов, что дает возможность 

использовать модульный подход, строить учебный план на принципах дифференциации и 

вариативности; 

- установлена следующая структура учебного времени: обязательная часть 70%; часть, 

формируемая участниками образовательного процесса, – 30% от общего нормативного времени, 

отводимого на освоение образовательных программ основного общего образования.  

В учебном плане представлены все предметные области с соблюдением нормативов по 

выделению учебных часов на каждую из них. Предложенный объем учебного времени для 

реализации учебных предметов каждой образовательной области этой области достаточен для 

освоения их на функциональном уровне. 

Учебный план предусматривает работу по 6-дневной неделе для учащихся 5-9-х классов, при этом 

строго соблюдается максимальный объем учебной нагрузки. Максимальное число часов в неделю в 

5, 6, 7 классах - 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов. 

Образовательный процесс осуществляется в одну смену. Продолжительность урока – 40 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом - не менее 8 недель. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами: 

«Русский язык», «Литература». 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами: 

«Иностранный язык (английский)» - в 5-8 классах. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Математика» - в 5-6 классах, «Алгебра» и «Геометрия» - в 7-9 классах, «Информатика» - в 7-9 

классах, «Вероятность и статистика» - в 7-9 классах. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

«История» - в 5-9 классах, «Обществознание» - в 6-9 классах, «География» - в 5-9 классах.  

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена учебными предметами 

«Биология» - в 5-9 классах, «Физика» - в 7-9 классах, «Химия» - в 8-9 классах.  

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 

учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов России», на изучение 

которого отводится 1 час в неделю в 5-6 классах. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» в 5-7 классах, «Музыка» - в 5-8 классах.  

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» в 5-9 

классах.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8-9 классах и 

«Физическая культура» в 5-9 классах. Учебный предмет «Физическая культура» имеет большое 

значение для физического развития учащихся и сохранения здоровья. Большая часть учебного 

времени отводится на занятия на открытых площадках. Проводится большое количество 

дополнительных спортивных соревнований для увеличения двигательной активности обучающихся: 

- День здоровья (сентябрь, январь – февраль, май); 

- Соревнования по пионерболу, волейболу (январь, февраль); 

- Мини-футбол (мальчики), перестрелка (девочки) (февраль); 

- Первенство школы по баскетболу;  

- Первенство школы по подтягиванию; 

- Легкоатлетические кроссы, посвященные праздникам День города и День Победы (сентябрь, 

май); 

- Походы выходного дня (сентябрь, октябрь, май); 
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- Экологическая тропа (октябрь); 

- Туристический слет (май). 

 

В 5-9 классах осуществляется углубленное изучение отдельных предметов за счет часов части 

учебного плана, формируемого участниками образовательного процесса в классах: 

1) физико-математических (ф/м): 

 – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д классы («Практикум по математике», «Введение в физику», «Прикладная 

информатика»);  

- 6а, 6б, 6в, 6г, 6л классы («Практикум по математике», «Введение в физику», «Прикладная 

информатика»);  

- 7а, 7б, 7в, 7г классы («Алгебра», «Геометрия», «Физика», «Информатика); 

- 8а, 8в, 8е, 8г, 8д классы («Алгебра», «Геометрия», «Физика», «Информатика); 

- 9а, 9д, 9е, 9з, 9и классы  («Алгебра», «Геометрия», «Физика», «Информатика) 

2) химико-биологических (х/б):  

- 5ж, 5з классы («Введение в химию», «Введение в биологию»);  

- 6д, 6е («Введение в химию», «Введение в биологию»);  

- 7д, 7е классы («Прикладная биология», «Прикладная химия», «Биология»); 

- 8б, 8ж классы («Прикладная биология», «Химия», «Биология»); 

- 9б, 9в классы («Химия», «Биология»); 

3) социально-экономический (с/э): 

- 5е, 5ж классы («Введение в экономику», «Введение в право», «Обществознание»); 

- 6ж класс («Введение в экономику», «Введение в право»); 

- 7з класс («Введение в право», «Прикладная экономика», «Алгебра», «Геометрия»); 

- 8е класс («Введение в право», «Прикладная экономика», «Алгебра», «Геометрия»); 

- 9ж класс («Введение в право», «Прикладная экономика», «Алгебра», «Геометрия»). 

4) гуманитарных (гум.): 

- 5к класс («Избранные вопросы английской грамматики», «Страноведение»); 

- 7ж класс («Избранные вопросы английской грамматики», «Страноведение»); 

- 8з класс («Избранные вопросы английской грамматики», «Страноведение»); 

- 9г класс («Избранные вопросы английской грамматики», «Страноведение»); 

Образовательная деятельность осуществляется также в общеобразовательных 5л, 6з, 6и, 6к, 7и, 

7к классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, представлена 

учебными предметами: 

1) «Практикум по математике»: 

- 1 час в неделю – 5е, 5ж, 5к, 6а, 6б, 6в, 6г, 6ж, 6л, 7ж, 8з, 9г классы; 

- 2 часа в неделю – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5л, 6з, 6и, 6к, 7и, 7к классы; 

2) «Практикум по русскому языку»: 

- 1 час в неделю – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 5ж, 5з, 5и, 5к, 6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 6е, 6ж, 6л, 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е, 7ж, 7з, 8а, 8б, 8в, 8г, 8д, 8е, 8ж, 8з, 9б, 9в классы; 

- 2 часа в неделю – 5л, 6з, 6и, 6к, 7и, 7к классы; 

3) «Избранные вопросы английской грамматики»: 

- 1 час в неделю – 5к, 7ж, 8з, 9г классы; 

4)  «Страноведение»: 

- 2 часа в неделю - 5к, 7ж, 8з, 9г классы; 

5) «Прикладная информатика»: 

- 1 час в неделю – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 6а, 6б, 6в, 6г, 6л классы; 

6)  «Введение в физику»: 

- 1 час в неделю – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 6а, 6б, 6в, 6г, 6л классы; 

7)   «Физика»: 

- 1 час в неделю – 7а, 7б, 7в, 7г, 8а, 8в, 8г, 8д, 8е, 9а, 9д, 9е, 9з, 9и классы; 

8)   «Информатика»: 

- 1 час в неделю – 7а, 7б, 7в, 7г, 8а, 8в, 8г, 8д, 8е, 9а, 9д, 9е, 9з, 9и классы; 

9)   «Алгебра»: 

- 1 час в неделю – 7а, 7б, 7в, 7г, 7з, 8а, 8в, 8г, 8д, 8е, 9а, 9д, 9е, 9ж, 9з, 9и классы; 

10)   «Геометрия»: 
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- 1 час в неделю – 7а, 7б, 7в, 7г, 7з, 8а, 8в, 8г, 8д, 8е, 9а, 9д, 9е, 9ж, 9з, 9и классы; 

11)  «Введение в экономику»: 

- 1 час в неделю – 5е, 5ж, 6ж классы; 

12) «Прикладная экономика»: 

- 1 час в неделю – 7з, 8е, 9ж классы; 

13) «Обществознание»: 

- 1 час в неделю – 5е, 5ж, 5л класс; 

14)   «Введение в право»: 

- 1 час в неделю – 5е, 5ж, 6ж, 7з, 7и, 7к, 8е, 9ж классы; 

15)  «Введение в химию»: 

- 2 часа в неделю – 5з, 5и, 6д, 6е классы; 

16) «Введение в биологию»: 

- 1 час в неделю – 6д, 6е классы; 

- 2 часа в неделю – 5з, 5и классы  

17) «Прикладная биология»: 

- 1 час в неделю – 7д, 7е, 8б, 8ж классы; 

18)  «Прикладная химия»: 

- 2 часа в неделю – 7д, 7е классы; 

19) «Химия»: 

- 2 часа в неделю – 8б, 8ж, 9б, 9в классы; 

20) «Биология»: 

- 1 час в неделю – 7д, 7е, 8б, 8ж, 9б, 9в классы; 

 

В связи с интенсивным введением в учебный процесс информационно-коммуникационных 

технологий устанавливается деление классов на две группы при проведении учебных занятий по: 

1) учебным предметам обязательной части учебного плана: 

- «Иностранный язык (английский)» - 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 5ж, 5з, 5и, 5к, 5л, 6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 

6е, 6ж, 6з, 6л, 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 7ж, 7з, 7и, 8а, 8б, 8в, 8г, 8д, 8е, 8ж, 8з, 9а, 9б, 9в, 9г, 9д, 9е, 9ж, 9з, 9и 

классы; 

- «Информатика» - 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 7ж, 7з, 7и, 8а, 8б, 8в, 8г, 8д, 8е, 8ж, 8з, 9а, 9б, 9в, 9г, 9д, 9е, 

9ж, 9з, 9и классы; 

- «Технология» - 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 5е, 5ж, 5з, 5и, 5к, 5л, 6а, 6б, 6в, 6г, 6д, 6е, 6ж, 6з, 6л, 7а, 7б, 

7в, 7г, 7д, 7ж, 7з, 7и, 8а, 8б, 8в, 8г, 8д, 8е, 8ж, 8з классы; 

2) учебным предметам части учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса: 

- «Избранные вопросы английской грамматики» - 7ж, 8з, 9г классы; 

- «Страноведение» – 5к, 7ж, 8з, 9г классы; 

- «Прикладная информатика» – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 6а, 6б, 6в, 6г, 6л классы; 

- «Введение в физику» – 5а, 5б, 5в, 5г, 5д, 6а, 6б, 6в, 6г, 6л классы; 

- «Прикладная биология» – 7д, 7е, 8б, 8ж, 9б, 9в классы; 

- «Прикладная химия» – 7д, 7е классы. 

При планировании части, формируемой участниками образовательного процесса, МБОУ 

«Гуманитарно-математический лицей» исходит из интересов и образовательных потребностей 

личности обучающегося, результатов педагогического мониторинга, анкетирования родителей и 

обучающихся. МБОУ «Гуманитарно-математический лицей» использует время учебного плана на 

различные виды деятельности по каждому учебному предмету (проектная деятельность, 

практические и лабораторные занятия, экскурсии и т.д.). Учебные предметы изучаются с 

использованием дистанционных и сетевых технологий. 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с уставом МБОУ 

«Гуманитарно-математический лицей» и на основании локальных нормативных актов - Положения о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся и Положения о внутренней системе оценки качества образования. 

Промежуточная аттестация осуществляется по триместрам, по итогам учебного года. 

Формы промежуточной аттестации: контрольная работа, диктант с грамматическим заданием, 

изложение, изложение с творческим заданием, сочинение, тест. 
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В соответствии с уставом МБОУ «Гуманитарно-математический лицей» при промежуточной 

аттестации обучающихся применяется пятибалльная система оценивания. Итоги промежуточной 

аттестации обучающихся отражаются отдельной строкой в классных журналах. 

Всероссийские проверочные работы проводятся в соответствии с приказом Федеральной 

службы по надзору в сфере образования и науки. 

Региональные контрольные работы проводятся в соответствии с нормативными правовыми 

документами министерства образования Тульской области. 
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Учебный план 

классов с углубленным изучением предметов  

физико-математического цикла на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 12 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
  

 10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

  
 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Практикум по 

математике 
2 1 

  
 3 

Алгебра   1 1 1 3 

Геометрия   1 1 1 3 

Практикум по 

русскому языку 
1 1 1 1  4 

Введение в физику 1 1 
  

 2 

Физика 
  

1 1 1 3 

Прикладная 

информатика 
1 1    2 

Информатика   1 1 1 3 

ИТОГО 5 4 5 5 4 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 172 

Всего часов 32 33 35 36 36 172 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) 
32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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Учебный план внеурочной деятельности 

классов с углубленным изучением предметов физико-математического цикла 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Курсы внеурочной деятельности 5 6 7 8 9 Всего 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационные 

занятия 

В мире профессий 1     1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Очерки истории и культуры 

Тульского края 
1     1 

Великие земляки Тульского края  1 1   2 

Воинская слава земли тульской. 

Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на 

благо Тульского края 

   1 1 2 

Физика вокруг нас 1 1 1 1 1 5 

Геометрическая мозаика 1 1 1 1 1 5 

Социальные интересы 

и потребности 

учащихся 

Школьный климат – комфортная 

погода 
1 1 1 1 1 5 

Умей вести за собой 1 1    2 

Основы семейной жизни   1 1  2 

Проектно-исследовательская 

деятельность «Я – исследователь» 
    1 1 

Спортивные и 

творческие занятия 

Музыкальный театр 1 1 1 1 1 5 

Ступеньки к здоровью 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  10 10 10 10 10 50 



11 

Учебный план 

классов с углубленным изучением предметов  

социально-экономического цикла на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 12 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
  

 10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

  
 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Практикум по 

математике 
1 1    2 

Алгебра   1 1 1 3 

Геометрия   1 1 1 3 

Практикум по 

русскому языку 
1 1 1 1  4 

Введение в экономику 1 1    2 

Обществознание 1     1 

Введение в право 1 1 1 1 1 5 

Прикладная 

экономика 
  1 1 1 3 

ИТОГО 5 4 5 5 4 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 172 

Всего часов 32 33 35 36 36 172 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) 
32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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Учебный план внеурочной деятельности 

классов с углубленным изучением предметов социально-экономического цикла 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Курсы внеурочной деятельности 5 6 7 8 9 Всего 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационные 

занятия 

В мире профессий 1     1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Очерки истории и культуры 

Тульского края 
1     1 

Великие земляки Тульского края  1 1   2 

Воинская слава земли тульской. 

Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на 

благо Тульского края 

   1 1 2 

Основы малого предпринимательства     1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1  4 

Правовое общество 1 1 1   3 

Школа предпринимательства. 

Успешный старт 
   1 1 2 

Социальные интересы 

и потребности 

учащихся 

Школьный климат – комфортная 

погода 
1 1 1 1 1 5 

Умей вести за собой 1 1    2 

Основы семейной жизни   1 1  2 

Проектно-исследовательская 

деятельность «Я – исследователь» 
    1 1 

Спортивные и 

творческие занятия 

Музыкальный театр 1 1 1 1 1 5 

Ступеньки к здоровью 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  10 10 10 10 10 50 

 



13 

Учебный план 

классов с углубленным изучением предметов  

химико-биологического цикла на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 12 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
  

 10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

  
 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Введение в химию 2 2    4 

Введение в биологию 2 1    3 

Прикладная химия   2   2 

Химия    2 2 4 

Биология   1 1 1 3 

Прикладная биология   1 1  2 

Практикум по 

русскому языку 
1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 5 4 5 5 4 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 172 

Всего часов 32 33 35 36 36 172 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) 
32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 



14 

Учебный план внеурочной деятельности 

классов с углубленным изучением предметов химико-биологического цикла 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Курсы внеурочной деятельности 5 6 7 8 9 Всего 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационные 

занятия 

В мире профессий 1     1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Очерки истории и культуры 

Тульского края 
1     1 

Великие земляки Тульского края  1 1   2 

Воинская слава земли тульской. 

Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на 

благо Тульского края 

   1 1 2 

Экологичный образ жизни 1 1 1   3 

Латынь    1 1 2 

Биология. Проектно-

исследовательская деятельность 
1 1 1 1 1 5 

Социальные интересы 

и потребности 

учащихся 

Школьный климат – комфортная 

погода 
1 1 1 1 1 5 

Умей вести за собой 1 1    2 

Основы семейной жизни   1 1  2 

Проектно-исследовательская 

деятельность «Я – исследователь» 
    1 1 

Спортивные и 

творческие занятия 
Музыкальный театр 1 1 1 1 1 5 

 Ступеньки к здоровью 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  10 10 10 10 10 50 
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Учебный план 

классов с углубленным изучением предметов  

гуманитарного цикла  на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 12 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
  

 10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

  
 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Избранные вопросы 

английской 

грамматики 

1 1 1 1 1 5 

Страноведение 2 2 2 2 2 12 

Практикум по 

русскому языку 
1  1 1  3 

Практикум по 

математике 
1 1 1 1 1 5 

ИТОГО 5 4 5 5 4 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 172 

Всего часов 32 33 35 36 36 172 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) 
32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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Учебный план внеурочной деятельности 

классов с углубленным изучением предметов гуманитарного цикла 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Курсы внеурочной деятельности 5 6 7 8 9 Всего 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационные 

занятия 

В мире профессий 1     1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Очерки истории и культуры 

Тульского края 
1     1 

Великие земляки Тульского края  1 1   2 

Воинская слава земли тульской. 

Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на 

благо Тульского края 

   1 1 2 

Разговорная практика 1 1 1 1 1 5 

Гид-переводчик 1 1 1 1 1 5 

Социальные интересы 

и потребности 

учащихся 

Школьный климат – комфортная 

погода 
1 1 1 1 1 5 

Умей вести за собой 1 1    2 

Основы семейной жизни   1 1  2 

Проектно-исследовательская 

деятельность «Я – исследователь» 
    1 1 

Спортивные и 

творческие занятия 
Музыкальный театр 1 1 1 1 1 5 

 Ступеньки к здоровью 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  10 10 10 10 10 50 
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Учебный план 

общеобразовательных классов на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ВСЕГО 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 12 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
  

 10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика   
1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 1 

  
 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 

 
 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    
1 1 2 

ИТОГО 27 29 30 31 32 149 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Практикум по 

русскому языку 
2 2 2 2 2 10 

Практикум по 

математике 
2 2 2 2 1 9 

Обществознание 1     1 

Введение в право   1 1 1 3 

ИТОГО 5 4 5 5 4 23 

Учебные недели 34 34 34 34 34 172 

Всего часов 32 33 35 36 36 172 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) 
32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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Учебный план внеурочной деятельности 

общеобразовательных классов 

на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

Курсы внеурочной деятельности 5 6 7 8 9 Всего 

Разговоры о важном Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни 
1 1 1 1 1 5 

Профориентационные 

занятия 

В мире профессий 1     1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 4 

Реализация 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Очерки истории и культуры 

Тульского края 
1     1 

Великие земляки Тульского края  1 1   2 

Воинская слава земли тульской. 

Развитие предпринимательства, 

благотворительности, меценатства на 

благо Тульского края 

   1 1 2 

Экспериментариум 1 1 1 1 1 5 

Мир занимательных задач 1 1 1 1 1 5 

Социальные интересы 

и потребности 

учащихся 

Школьный климат – комфортная 

погода 
1 1 1 1 1 5 

Умей вести за собой 1 1    2 

Основы семейной жизни   1 1  2 

Проектно-исследовательская 

деятельность «Я – исследователь» 
    1 1 

Спортивные и 

творческие занятия 
Музыкальный театр 1 1 1 1 1 5 

 Ступеньки к здоровью 1 1 1 1 1 5 

ИТОГО  10 10 10 10 10 50 

 


