MEHIO yyammxcs ¢ 7 no 11 ner
MBOY «I'ymMaHnuTapHO-MaTEMAaTUUECKUN JTULICH

Ha «20» mag 2024r.

[Tpuem murmm HanmMeHnoBanue Oroa Macca DHepreTUvecKas
nopuuii | neHHocTh(Kkan)
(tp)
3aBTpak
OMJIeT ¢ 3eJIeHBIM 185 189,4
TOPOIIIKOM
Yaii ¢ caxapoM 200 26,8
bartoHn iioanpoBaHHbBIT 40 95
SI610K0 120 53,3
3edup 35 113,2
Croumocts 3aBTpaka: 77,00 pyo.
Ooben
Cainat u3 0eJTOKOYaHHOM! 60 85,8
KaITyCThI
Cyn xapTodenbHbIN ¢ 200 100,9
MaKapOHHBIMH
U3JICTTASIMA
Puc oTBapHoii 150 203,5
Kypuua tymenas c 90 113,7
MOPKOBBIO
KommnoT u3 cMecu 200 81
CYyXO(PYKTOB
X71eb pxaHo- 30 58,7
TIIIEHUYHBIN
baTton HoaupoBaHHbIN 30 71,2
Croumocts obena: 77,00 pyo. ’




